
                      
 

 
 

 
 
 
 

Marseille : 18 -20 OCTOBRE 2019 
 

Repérez votre salle avec la couleur de l’horaire 
  

ATELIERS - CONFÉRENCES 
 

Salle PROVENCE     Salle SOLEIL    Salle CALANQUES  Salle PHOCEENNE  
 

 
 
Vendredi 18 octobre 2019 
 
10:30   libre 
10:30   libre 
10:45   Soins énergétiques quantiques, transformez votre "mal à dit" en libérant vos mémoires cellulaires -Olivier 

Dubigeon 
10:45   Le complément à la géobiologie-Roger Poncet 
11:30   Titre atelier-Renaud Richet  
11:45   Comment avoir une alimentation saine?-Jean-Claude Berton 
12:30   libre 
12:45   Minéraux: Pourquoi? Gemmologie / Comment? Lithothérapie-Jean-Claude Kennedec 
12:45   Les métaux lourds : constat / incidences / solutions -Nathalie Glasse 
13:00   Manupuncture coréenne : un outil efficace pour la prévention et la santé-Maître Jung, Mmes Carones et 

Blandin, M. Linares et  Muti  
13:30   Avec la PNL, devenir l'auteur de sa vie, c'est facile!-Isabelle Loire 
13:45   L'auto hypnose comme outil de connaissance de soi – Hélène Girardin  
13:45   Heureux qui communique avec le Méthode ESPERE® de J. Salomé-Corinne Cygler 
14:00   L'approche naturopathique et quantique de la santé-Philippe Cleyet-Merle  
14:30   Incroyable pouvoir de l'acupuncture !  Quelle acupuncture pour améliorer la santé au quotidien ? – Lee Won  
14:45   L'énergie scalaire : les ondes électromagnétiques au service de notre santé et de notre bien-être- Hubert 
Mauerer 
14:45   Comprendre le vieillissement du visage afin de le retarder et de le traiter. Le MCR Microcourant régénératif, 

pilier de la Bio et Soft Médecine esthétique-Paul Vo Quang Dang 
15:30    L'incohérence nutritionnelle et les fléaux alimentaires à la base de la dégénérescence cellulaire : 

explications et solutions - Luc Le Metayer-Landre 
15:45   Titre atelier - Julien Allaire 
15:45   Accompagner le lâcher - prise au quotidien avec l'aide des cristaux-Wydiane Khaoua 
16:30   Le Lâcher Prise : les 6 phases d'accès – Hélène Girardin 
16:30   L'intuition, le pouvoir de la pensée pour créer des synchronicités-Vanessa Mielczareck et Gilles Guyon 
16:45   La sophro-analyse : un chemin vers soi, un métier vers l’autre-Alain Bellone 
16:45   Libère ton passé, réinvente ta vie avec la Méthode ESPERE® de J.Salomé-Corinne Cygler  
17:30   Responsable mais pas coupable-Marie-Hélène Tydgat Merlo 
17:45   libre 
17:45   Le poids du passé de l'enfance agit sur notre quotidien. Qi gong Méditation-Lucie D'Orio 
 
 
Samedi 19 octobre 2019  
 



10:30    Retrouver et guérir son enfant intérieur: la résilience - Hélène Girardin 
10:30    titre atelier - Renaud Richet  
10:45    Libérez vos émotions et renaître à sa soi (EFT-hypnose)  - Florence Illiano 
10:45    Le coaching un atelier d'aujourd'hui - Christiane Sauli 
11:30    Les algues marines , aliments complets ,alcalins épurateurs , une solution à l'acidité humorale et organique :      

explications - Luc Le Metaye-Landre 
11:45    L'hypnose spirituelle - Delphine Jean 
11:45    Comment agir contre les tensions musculaires de la tête, de la nuque et du dos - Alfred Pfenning 
12:30    Mincir avec l'hypnose, la psychologie du poids et la régulation des neuromédiateurs - Julie Girardin 
12:45    Manupuncture coréenne : un outil efficace pour la prévention et la santé - Maître Jung, Mmes Carones et  

Blandin, M. Linares et  Muti  
12:45    L'approche naturopathique et quantique de la santé  - Philippe Cleyet-Merle  
13:00    Découvrir ses capacités inconscientes avec l'hypnose et l'auto-hypnose - Jonathan Bel Legroux 
13:30    Le message des pierres: découvrir et réaliser son potentiel - Gérard Cazals  
13:45    Je suis responsable de l'eau que je bois - Thibault Geluyckens 
13:45    Les douleurs du dos et les troubles fonctionnels du rachis, 20 ans de recherche clinique et traitement efficace 

par le Microcourant Régénératif  - Paul Vo Quang Dang 
14:00    Trouver sa mission de vie avec le caoching intuitif  - Vanessa Mielczareck et Gilles Guyon  
14:30    Titre atelier - Renaud Richet  
14:45    La sophro - analyse : un chemin pour réunir le corps, l'esprit et le coeur - Alain Bellone 
14:45    Les 12 pierres essentielles en lithothérapie pour améliorer son bien-être au quotidien - Wydiane Khaoua 
15:30    Access consciousness: bienfaits et possibilités - Isabelle Girard 
15:45    Minéraux: Pourquoi? Gemmologie / Comment? Lithothérapie - Jean-Claude Kennedec 
15:45    Méthode Agapé - Anne-Laure Agape Le Roux 
16:30    Epienergétique : la nouvelle chiropratique, comment être énergie-riche - Franck Chastellas 
16:30    Les bases d'une bonne hygiène de vie avec la mono diète - Christine Nagrel 
16:45    L'énergie scalaire : les ondes électromagnétiques au service de notre santé et de notre bien-être - Hubert 

Mauerer 
16:45    Vivre ou Subir : agir pour ne plus être une victime avec la Méthode ESPERE® de J.Salomé - Corinne Cygler 
17:30    Hypnose et guérison - Marie-Paule Rouss 
17:45    libre 
17:45    Harmonisation lieu/personne – Roger Poncet 
 
 
Dimanche 20 octobre 2019 
 

           
10:30   Titre atelier - chemin des mots   
10:30   Accompagnement naturopathique de la femme enceinte - Nina Brossard 
10:45   De la séparation à l'ouverture du coeur (EFT-hypnose) - Florence Illiano 
10:45   Découvrez les pouvoirs de la photothérapie sur la beauté et la santé - Chantal Joye 
11:30   Titre atelier - Julien Allaire  
11:45   Nos chères hormones : les comprendre et les apprivoiser – Nathalie Glasse 
11:45   libre 
12:30   libre 
12:45  Confiance en soi, estime de soi amour de soi: construire ou reconstruire son chemin- Hélène Girardin 
12:45   libre 
13:00   Psychogénéalogie, mémoires familiales et éveil à soi - Dominique Ravarit 
13:30   La physique "quantique" au service de la santé – Roger Poncet 
13:45   Comment agir contre les tensions musculaires de la tête, de la nuque et du dos - Alfred Pfenning 
13:45   Comprendre le vieillissement du visage afin de le retarder et de le traiter. Le MCR Microcourant régénératif, 

pilier de la Bio et Soft Médecine esthétique  - Paul Vo Quang Dang 
14:00   Comment épurer nos structures organique et humorale avec une alimentation vivante, vibratoire et 

cohérente - Luc Le Metayer-Landre 
14:30   La colonne vertébrale est l'antenne vers plus d'énergie - Franck Chastellas 
14:45   Minéraux: Pourquoi? Gemmologie / Comment? Lithothérapie - Jean-Claude Kennedec 
14:45   Le yoga des yeux: comment préserver et fortifier sa vision - Philippe Cleyet-Merle  



15:30   Et si c'était possible ? - Martine Samama Levy 
15:45   La sophro-analyse : l'énergie d'amour au coeur de la thérapie - Alain Bellone 
15:45   Améliorer l'intuition et la confiance en soi avec l'aide des cristaux - Wydiane Khaoua  
16:30   Comment décoder les situations, les problèmes matériels - Gilles Guyon 
16:30   Manupuncture coréenne : un outil efficace pour la prévention et la santé - Maître Jung, Mmes Carones et 

Blandin, M. Linares et Muti 
16:45   L'énergie scalaire : les ondes électromagnétiques au service de notre santé et de notre bien - être – Hubert 

Mauerer 
16:45   Retrouver et guérir son enfant intérieur afin de réveiller son thérapeute intérieur. La résilience - Hélène Girardin 
17:30   libre 
17:45   libre 
17:45   libre 
 
 
 

ATELIERS PRATIQUES 
 

Salle MISTRAL     SALLE TRAMONTANE 
 
 
 
Vendredi 18 octobre 2019 
 
10:30   libre-  
10:45   Le thème de cristal : explorez votre identité grâce à vos pierres de naissance-Wydiane Khaoua 
11:30   libre-  
11:45   libre  
12:30   Se libérer de ses croyances limitantes-Emmanuelle  Clouet 
12:45   libre-  
13:30   Intelligence collective : la danse de l'émergence-Flavie Dhordain 
13:45   Les mandalas en art-thérapie-Sylvaine Magrini 
14:30   Manupuncture & stress-Maître Jung, Mmes Carones et Blandin, M. Linares et  Muti  
14:45   Le jeu pour des relations épanouissantes en famille -Charlotte Julien  
15:30   Aller vers la sérénité et la paix grâce aux constellations familiales -Evelyne Lluch 
15:45   Comment stimuler l'auto-guérison ?-Christine Louis 
16:30   Le jeu totem et la rétroaction positive percutante-Chloé Di Cinto  
16:45   libre-  
17:30   Rituels pour une vie saine-Emmanuelle Clouet 
17:45   libre-  
 
 
Samedi 19 octobre 2019  
 
10:30   Les mandalas sont des outils de connaissance de soi-Sylvaine Magrini 
10:45   Le thème de cristal : explorez votre identité grâce à vos pierres de naissance-Wydiane Khaoua 
11:30   Le référentiel de naissance : un miroir de soi-Patricia Roux  
11:45   Shiatsu thérapie japonaise-Patricia-Marie Morales 
12:30   L'intégration somato-respiratoire. les 12 stades de la guérison-Céline Berenger 
12:45   Me Time : mon rituel aroma-Isabelle Vassallo 
13:30   Shiatsu et énergétique-Philippe Kusnik  
13:45   Voyage chamanique-Céline de Lamberterie 
14:30   Pratiquer l'auto-hypnose-Pierre Rambaud 
14:45   Apaiser seul ses émotions avec l'EFT et la méditation-Florence Illiano 
15:30   Aller vers la sérénité et la paix grâce aux constellations familiales -Evelyne Lluch 
15:45   Manupuncture & mal de dos-Maître Jung, Mmes Carones et Blandin, M. Linares et  Muti  
16:30   Faites l'expérience d'une séance de coaching intuitif -Gilles Guyon  



16:45   Prendre soin de notre niveau vibratoire-Marie-Hélène Tydgat Merlo 
17:30   Découverte de la méditation pleine conscience-Mael Texier 
17:45   Titre atelier-Chemin des mots  
 
 
Dimanche 20 octobre 2019 
 
 
10:30   Les mandalas peuvent être des outils de clair voyance-Sylvaine Magrini  
10:45   Le message des pierres, une approche intuitive-Gérard Cazals  
11:30   Le yoga des yeux : une approche holistique de la vision-Philippe Cleyet-Merle  
11:45   Le référentiel de naissance :un miroir de soi-Patricia Roux 
12:30   Longo danse d'ancrage-Nathalie Florville 
12:45   Le thème de cristal : explorez votre identité grâce à vos pierres de naissance-Wydiane Khaoua 
13:30   Découvrez votre couple intérieur -Gilles Guyon 
13:45   Le lien à soi, à l'autre, à la nature-Céline de Lamberterie 
14:30   Aller vers la sérénité et la paix grâce aux constellations familiales -Evelyne Lluch 
14:45   Méditer facilement avec l'EFT et la cloche de cristal-Florence Illiano 
15:30   Titre atelier-Chemin des mots  
15:45   La vague Network : il y a de la magie dans la colonne-Franck Chastellas 
16:30   Technique de méditation-Patricia-Marie Morales 
16:45   Manupuncture & douleur-Maître Jung, Mmes Carones et Blandin, M. Linares et  Muti  
17:30   La prise de parole en public -en attente intervenant - A Little Family 
17:45   Le pouvoir de l'écoute-Emmanuelle Clouet 
 
 

ANIMATIONS CRÉATIVES 
 

Salle PISTOU 
 
Vendredi 18 octobre 2019 
 
 
Samedi 19 octobre 2019  
 
 
 
Dimanche 20 octobre 2019 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Workshop Bougez zen  
 

Espace Massilia (1h30)  
 

 
Vendredi 18 octobre 2019 
 
11h Yoga sur chaise – Sophie Giusti, Zen&Harmonie 
12h30 Tehima et Qi Gong – Cécile Levy et Isabel Grégoire-Ecole d’art corporel 
14h Souffle et vibration ou l’usage des pranayama dans les postures – Emilie Alibert 
15h30 Découverte du yoga de l’être Adi Vajra Shakti yoga – Martine Coursan, Jean-Louis Hanoka, Sylvie Hanoka-Yoga 
Association Arbre de vie 
17h Tehima et Qi Gong – Cécile Levy et Isabel Grégoire-Ecole d’art corporel 
 
Samedi 19 octobre 2019  
 
11h Tai chi chuan et Qi Gong – Michel Texereau, Les 3 pics 
12h30 Pilates – Nadège Picq -Studio Nai’A 
14h Découverte du yoga de l’être Adi Vajra Shakti yoga – Martine Coursan, Jean-Louis Hanoka, Sylvie Hanoka-Yoga 
Association Arbre de vie 
15h30 Yoga sur chaise – Sophie Giusti, Zen&Harmonie 
17h Yoga – Nadège Picq -Studio Nai’A 
 
 
Dimanche 20 octobre 2019 
 
 
11h Yoga sur chaise – Sophie Giusti, Zen&Harmonie 
12h30 Pilates – Nadège Picq -Studio Nai’A 
14h Découverte du yoga de l’être Adi Vajra Shakti yoga – Martine Coursan, Jean-Louis Hanoka, Sylvie Hanoka-Yoga 
Association Arbre de vie 
15h30 Yoga – Nadège Picq -Studio Nai’A 
17h libre 
 
 


