
 
 

 
     BULLETIN D’INSCRIPTION 

 
 Nom & Prénom : 
 Adresse : 

 
 

 Téléphone :  
 E-Mail :  
 Est-ce votre premier jeûne ? 

 Quel est votre objectif de la semaine ? 

  

 Remarques : ……………………………………………………………………………………………………………… 

 
 

 Je choisis la cure de jeûne hydrique de type Büchinger (600 Euros en chambre simple) 
 Je partage une chambre double à un seul lit avec ……….. (500 euros/personne) 
 Je choisis la cure détox à base de jus de légumes (+ 100 Euros) 
 Je pré-réserve un ou plusieurs soins :Réflexologie plantaire, Access Bars, Massage bien-

être (60 Euros le soin d’une heure, tarif dégressif pour plusieurs soins) 
 

    Je confirme que je ne suis concerné(e) par aucune des contre-indications ci-dessous :  
 
    (Signer avec la mention lu et approuvé) 
 

 Vitalité trop faible (celle-ci sera évaluée grâce au bilan naturopathique en début de jeûne). 
Le jeûne pourra être écourté si besoin. 

 Traitements médicamenteux lourds (diabétiques sous insuline, épileptiques) ou sous 
dépendance toxique (alcool, drogue) 

 Extrême maigreur, anorexie 

 Port de corps étranger: organe greffé ou stimulateur cardiaque 

 Maladie déjà trop avancée et donc irréversible: cancer généralisé, Alzheimer, sclérose en 
plaque, colites ulcéreuses, etc ... 

 Maladie mentale avec manque de contrôle de soi 
 Phobie du jeûne. 

 
Signature suivie de la mention « lu et approuvé » : 
 
 

 
 

Je joins un chèque d’acompte de 300 euros 
 
 
 
 
Fait à : ……………………………………………… le : …………………………………………………… 

06 70 06 16 17 

https://www.aide-toi-la-nature-t-aidera.fr/articles/articles/la-force-vitale-force-d-auto-guerison

